PROGRAMME SORTIES

06 80 62 84 30

DATE | TYPE DE SORTIE| NIVEAU HEURE TARIF
DE RENDEZ voOUS
Dimanche | 2 journée secteur Facile 08H45 20€ / personne
19/02 Vallée d’oueil
Dimanche | 2 journée secteur moyen 13H45 20€ / personne
19/02 Vallée Blanche
Mardi /2 journée secteur Facile 08H45 20€ / personne
21/02 Vallée du Lys
Mercredi 3 Journée Facile 08H45 20€/ Personne
22/02 Passejade
Jeudi 3 Journée Moyen 08H45 20€/ Personne
23/02 Secteur Vallée
Blanche
Jeudi | 3 Journée Vallée Moyen 13H45 28€ / Personne
23/02 d'Oueil
Vendredi | Journée Secteur Moyen 09H30 28€ / Personne
24/02 Artigues

Votre matériel :
1 sac a dos par personne pour les journées, 1 sac pour 2 personnes pour les 1/2 journées.
Barres de céréales ou biscuits, 1 bouteille d'eau, lunettes de soleil, créme solaire.
Un pigue nigue pour les journées.

Vos vétements :
1 paire de chaussures de montagne, des gants de ski, 1 bonnet.

Les niveaux :
7 journée facile : moins de 250 m - 3 journée moyen : moins de 400 m
Journée facile : moins de 400 m - journée moyen : moins de 600 m
Journée sportif : de 900 m environ - journée trés sportif : de 900 m a 1200 m

RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTION AU :
06 80 62 84 30

passionmontagne@me. com



